
       
 
 
 

                                      
 Empfehlungen  Mittagstisch 

   Flyer für die Kalenderwochen 05-07 
   Bitte aufblättern oder weiterscrollen 

Beachten Sie bitte auch als Beilage oder gesundes Extra: 
 Bunter Gartensalat* 3,65 € Ital.  Salat* 4,75 €  kl. Beilagensalat*   1,90 € Salatbox*  8,50 € 
       

Unsere Öffnungszeiten & Telefonnummern   Feste Gerichte jede Woche:    
Gießen: neue Öffnungszeiten ab 02.12.2024   Mo 1 Currywürstchen mit Brötchen 3,70 €   
Bleichstraße 29  * 0641 73427            Mo-Fr 8:00-18:00, Sa 8:00-13:00 Uhr  Di Spaghetti  Bolognese 6,10 €  

      Do ½ Hähnchen * 5,50 €   

Hüttenberg:     Der Mittagstisch ist abholbereit: 
Hauptstraße 79 * 06403 2745 Mo, Di, Do, Fr 7:30-18:00 Uhr ab 11:00 Uhr in Gießen in der Bleichstr.  29 

 Mi & Sa  7:30-13:00 Uhr ab ca. 12:15 Uhr in Rechtenbach, REWE Travaci - nach  Vorbestellung 
Oberkleen:                           bis spätestens 9:00 oder schon am Vortag: 06441 / 8701220 
Nahkauf Travaci & Kley, Hauptstraße 75 * 06447 8871322  ab ca. 12:15 Uhr Hauptstr.  79  in Hüttenberg 

 Mo-Sa 7:00-15:00 Uhr ab ca. 13:00 Uhr in Oberkleen, Nachkauf Travaci & Kley 
Wetzlar: neue Öffnungszeiten ab 02.12.2024   ab ca. 12:45 Uhr in  Wetzlar, Nahkauf Travaci & Kley  
Nahkauf Travaci & Kley, Stoppelberger Hohl 130 * 06441 6694116  

  Mo-Fr 7:00-18:00 Uhr Unsere Emailadresse:       info@manz-die-metzgerei.de 
  Sa 7:00-17:00 Uhr Besuchen Sie unsere Website: www.manz-die-metzgerei.de 

alle Preise inkl. MwSt; alle Angebote so lange der Vorrat reicht; keine Gewähr bei Druckfehlern 

 
 

Schweinemett, gewürzt                     1,43€
vielseitig in der Küche einsetzbar

Schweinegeschnetzeltes Gyros Art

pfannenfertig gewürzt                                       1,60€

Portions-Brühwürstchen z.B. Mortadella, 

Bierschinken, Jadgwurst, Tiroler, Gelbwurst

 aus unserer Wurstküche  - je nach Verfügbarkeit - 

Mettwurst im Hukki                     2,05€
aus unserer Wurstküche

Kernschinken , zart und mager                 3,93€

aus unserer Wurstküche

Allgäuer Emmentaler*                           1,79€
deutscher Schnittkäse 45% F.i .Tr.

Frikadellenbrötchen                      2,15€
"normale Brötchen", sonstige Brötchen plus  0,55 €

2,10 €/Stück

Wurstbrötchen                               1,70€
"normale Brötchen", sonstige Brötchen plus  0,55 €

1,439
€/100g

Krautsalat, natur oder mit Rahm

Tsatziki                                             1,40€ 
1,138

€/100g

3,53
6 

€/100g

1,611
€/100g

1,90 €/Stück

KW 5 - 7 vom 27.01.25 - 15.02.25

1,286
€/100g

Schweinebauch ohne Knochen        1,20€
zum Kochen oder Braten

1,079
€/100g

2,06€          

1,850
€/100g

1,844
€/100g

KW 5 vom 27.01.25 - 01.02.25

Montag

Bratwürstchen mit Kartoffelpüree, Soße und Sauerkraut        8,70 €    9,70 €    

Schinkennudeln mit Salat        8,50 €    9,45 €    

vegetarisch: Grünes Gemüsecurry mit Kokosmilch, dazu 

Reis        
8,00 €    8,90 €    

Dienstag

Hähnchenbrust mit Chili-Kräuterfüllung, Wildreis und 

Salat        
8,70 €    9,70 €    

vegetarisch: Gemüse-Wildreis-Pfanne mit Cashewkernen 

und Mandeln        
8,00 €    8,90 €    

Mittwoch 

pan. Schweineschnitzel , Salzkartoffeln , Rahmsoße & 

gebratene Möhren          
9,70 €    10,80 €  

Schweinekrustenbraten vom Bauch, Spätzle, Soße, 

gebratene Möhren        
8,50 €    9,45 €    

vegetarisch: Gnocchi in Ricotta-Spinat-Tomatensoße        8,00 €    8,90 €    

Donnerstag 

Gänsebraten, Spätzle, Soße und Apfelrotkohl        10,80 €  12,00 €  

buntes Würstchengulasch mit Ofenkartoffeln und Salat        8,50 €    9,45 €    

vegetarisch: Käsemaccharoni        8,00 €    8,90 €    

Freitag

Orecchiette mit Räucherlachs in Sahnesoße        9,80 €    10,90 €  

Chili con Carne mit Brötchen        6,10 €    6,75 €    

vegetarisch: Chili sin Carne (mit Kartoffeln)   &Brötchen        8,00 €    8,90 €    

Samstag - für Hüttenberg, Oberkleen und Wetzlar nur mit Vorbestellung bis 

Freitag 12:00 Uhr

Geschnetzeltes vom Roastbeef 

asiat.gew.(Brokkoli&Paprika) dazu Reis                      
10,80 €  12,00 €  

Kartoffel-Möhren-Kichererbsen-Eintopf (mit Fleisch)     

dazu Brötchen          
6,10 €    6,75 €    

Abholpreis

inkl. 7% 

MwSt

Verzehr im 

Laden  inkl. 

19% MwSt

mailto:info@manz-die-metzgerei.de
http://www.manz-die-metzgerei.de/


       
 
 
 

                                      
 Mittagstisch  Mittagstisch    

 KW 06   KW 07 

Beachten Sie bitte auch als Beilage oder gesundes Extra: 
 Bunter Gartensalat* 3,65 € Ital.  Salat* 4,75 €  kl. Beilagensalat*   1,90 € Salatbox*  8,50 € 
       

Unsere Öffnungszeiten & Telefonnummern   Feste Gerichte jede Woche:    
Gießen: neue Öffnungszeiten ab 02.12.2024   Mo 1 Currywürstchen mit Brötchen 3,70 €   
Bleichstraße 29  * 0641 73427            Mo-Fr 8:00-18:00, Sa 8:00-13:00 Uhr  Di Spaghetti  Bolognese 6,10 €  

      Do ½ Hähnchen * 5,50 €   

Hüttenberg:     Der Mittagstisch ist abholbereit: 
Hauptstraße 79 * 06403 2745 Mo, Di, Do, Fr 7:30-18:00 Uhr ab 11:00 Uhr in Gießen in der Bleichstr.  29 

 Mi & Sa  7:30-13:00 Uhr ab ca. 12:15 Uhr in Rechtenbach, REWE Travaci - nach  Vorbestellung 
Oberkleen:                           bis spätestens 9:00 oder schon am Vortag: 06441 / 8701220 
Nahkauf Travaci & Kley, Hauptstraße 75 * 06447 8871322  ab ca. 12:15 Uhr Hauptstr.  79  in Hüttenberg 

 Mo-Sa 7:00-15:00 Uhr ab ca. 13:00 Uhr in Oberkleen, Nachkauf Travaci & Kley 
Wetzlar: neue Öffnungszeiten ab 02.12.2024   ab ca. 12:45 Uhr in  Wetzlar, Nahkauf Travaci & Kley  
Nahkauf Travaci & Kley, Stoppelberger Hohl 130 * 06441 6694116  

  Mo-Fr 7:00-18:00 Uhr Unsere Emailadresse:       info@manz-die-metzgerei.de 
  Sa 7:00-17:00 Uhr Besuchen Sie unsere Website: www.manz-die-metzgerei.de 

alle Preise inkl. MwSt; alle Angebote so lange der Vorrat reicht; keine Gewähr bei Druckfehlern 

  

KW 6 vom 03.02.25 - 08.02.25
Montag 

Hähnchenschenkel mit Oliven in Zitronensoße, Reis & 

Gemüse        
8,70 €    9,70 €    

Eierpfannkuchen mit Speck und Mettwurst, 

Salzkartoffeln und Endiviensalat        
8,50 €    9,45 €    

vegetarisch: Quinoagemüsetaler mit Kräuterdipp und 

Salat        
8,00 €    8,90 €    

Dienstag

Schweinerouladen mit Rucola-Schafskäse-Füllung , Rösti  

& Tomatenragout        
8,70 €    9,70 €    

vegetarisch: Kartoffelgratin mit Wintergemüse        8,00 €    8,90 €    

Mittwoch

Schweinekammsteak, natur gebraten mit Spätzle, 

Sauerrahmsoße & Salat        
9,70 €    10,80 €  

Rotes Thai-Geflügelcurry mit Reis        8,50 €    9,45 €    

vegetarisch: Rotes Thai-Gemüsecurry dazu Reis              8,00 €    8,90 €    

Donnerstag                                   

Rinderrouladen Hausfrauen Art, Spätzle und Krautsalat        10,80 €  12,00 €  

Hackbällchen auf Gurken-Pilz-Gemüse dazu 

Salzkartoffeln        
8,50 €    9,45 €    

vegetarisch: Kirschenmichel (süßer Brötchenauflauf mit 

Kirschen) dazu Vanillesoße        
8,00 €    8,90 €    

Freitag

Räucherforellenlasagne                9,80 €    10,90 €  

Käse-Lauchsuppe mit Schweinemett     & Brötchen          6,10 €    6,75 €    

vegetarisch: Spinatrisotto        8,00 €    8,90 €    

Asiatische Nudelpfanne mit gebratenen 

Roastbeefstreifen & Gemüse        
10,80 €  12,00 €  

Geflügeleintopf mit Gemüse und Suppennudeln        6,10 €    6,75 €    

Abholpreis

inkl . 7% 

MwSt

Verzehr im 

Laden  

inkl . 19% 

MwSt

Samstag - für Hüttenberg, Oberkleen und Wetzlar nur mit Vorbestellung bis Freitag 

12:00 Uhr

KW 7 vom 10.02.25 - 15.02.25
Montag

Geflügelgeschnetzeltes in Rahmsoße, dazu Reis & Salat        8,70 €    9,70 €    

Frikadellen, Salzkartoffeln, Bratensoße  & 

Blumenkohlsalat        
8,50 €    9,45 €    

vegetarisch: Tortellini-Gemüseauflauf       8,00 €    8,90 €    

Dienstag

Spare Ribs, Ofenkartoffeln, Tsatziki & Mais        8,70 €    9,70 €    

vegetarisch: Ofenkartoffeln, Grillgemüse und Tsatziki        8,00 €    8,90 €    

Mittwoch

pan. Schweineschnitzel , Salzkartoffeln , Zwiebelsoße & 

Kaisergemüse          
9,70 €    10,80 €  

Spaghettiauflauf u.a. mit Paprika, Pilzen, Schinken, Ei, 

Sahne, Käse        
8,50 €    9,45 €    

vegetarisch: Wirsing-Pilz-Lasagne        8,00 €    8,90 €    

Donnerstag

Wildgulasch in Pilz-Preiselbeersoße, Spätzle & 

Apfelrotkohl        
10,80 €  12,00 €  

Schichtkraut (Schweinemett & Weißkraut) dazu 

Salzkartoffeln              
8,50 €    9,45 €    

vegetarisch: Serviettensemmelknödel mit Rahmpilzen        8,00 €    8,90 €    

Freitag

paniertes Fischfilet , Kartoffelsalat & Remoulade        9,80 €    10,90 €  

Möhren-Ingwer-Suppe        6,10 €    6,75 €    

vegetarisch: Kartoffel-Raclettekäse-Auflauf, dazu Rote 

Bete        
8,00 €    8,90 €    

Asiatische Nudelpfanne mit gebratenen 

Roastbeefstreifen & Gemüse        
10,80 €  12,00 €  

Schmurks (Bohnen, Kartoffeln, Birnen & Speck)        6,10 €    6,75 €    

Abholpreis

inkl . 7% 

MwSt

Verzehr im 

Laden  

inkl . 19% 

MwSt

Samstag - für Hüttenberg, Oberkleen und Wetzlar nur mit Vorbestellung bis Freitag 

12:00 Uhr

mailto:info@manz-die-metzgerei.de
http://www.manz-die-metzgerei.de/

