
       
 
 
 

                                      
 Empfehlungen  Mittagstisch 

   Flyer für die Kalenderwochen 14-16 
   Bitte aufblättern oder weiterscrollen 

Beim Verzehr vor Ort werden die angegebenen Preise der Gerichte von 7% MwSt auf 19% MwSt umgerechnet. 

Jetzt auch bei uns: REBOWLs Menüschalen. Leihgebühr 5 € Pfand.  Abgabe in allen teilnehmenden Betrieben 
deutschlandweit möglich. Bei Nutzung von Mehrweggeschirr gewähren wir 0,20 € Rabatt pro Mittagessen. 

Unsere Öffnungszeiten & Telefonnummern   Feste Gerichte jede Woche:    
Gießen:    Mo 1 Currywürstchen mit Brötchen 3,70 €   
Bleichstraße 29  * 0641 73427            Mo-Fr 8:00-18:00, Sa 8:00-13:00 Uhr  Di Spaghetti  Bolognese 6,40 €  
      Do ½ Hähnchen * 6,10 €   
Hüttenberg:     Der Mittagstisch ist abholbereit: 
Hauptstraße 79 * 06403 2745 Mo, Di, Do, Fr 7:30-18:00 Uhr ab 11:00 Uhr in Gießen in der Bleichstr.  29 

 Mi & Sa  7:30-13:00 Uhr ab ca. 12:15 Uhr in Rechtenbach, REWE Travaci - nach  Vorbestellung 
Oberkleen:                           bis spätestens 9:00 oder schon am Vortag: 06441 / 8701220 
Nahkauf Travaci & Kley, Hauptstraße 75 * 06447 8871322  ab ca. 12:15 Uhr Hauptstr.  79  in Hüttenberg 

 Mo-Sa 7:00-15:00 Uhr  
Wetzlar:     ab ca. 13:00 Uhr in Oberkleen, Nahkauf Travaci & Kley nach Vorbestellu 
      
Nahkauf Travaci & Kley, Stoppelberger Hohl 130 * 06441 6694116 ab ca. 12:45 Uhr in  Wetzlar, Nahkauf Travaci & Kley 
  Mo-Fr 7:00-18:00 Uhr Unsere Emailadresse:       info@manz-die-metzgerei.de 
  Sa 7:00-17:00 Uhr Besuchen Sie unsere Website: www.manz-die-metzgerei.de 

alle Preise inkl. MwSt; alle Angebote so lange der Vorrat reicht; keine Gewähr bei Druckfehlern 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Besondere Empfehlungen für die Osterfeiertage: 

Marinierte Lammlachse (NZ)  6,99 €/100g 
Marinierte Lammkotelett (NZ)  3,05 €/100g 
Ofenfertig:  
Kartoffelgratin     4,50 €/Port. 
Schweinemedaillons Kräutertopf  13,50 €/Port. 
(auf mediterranem Gemüsebett)  
Rindergeschnetzeltes in Kräuterrahmsoße  11,80 €/Port. 

Bestellen Sie bitte bis Samstag, 12.4.25 an dem Standort, wo Sie 
Ihre Bestellung abholen möchten.  
Abholbereit am Samstag, 19.4.25 ab 9:00 Uhr. 
 

 
 

KW 14 vom 31.03.25 - 05.04.25

Montag

Nasi Goreng (asiatisch gewürztes Geflügelfleisch mit 

Gemüse & Reis)                
9,20 €    9,00 €    

Bratwürstchen, Salzkartoffeln, Soße & Apfelrotkohl        9,00 €    8,80 €    

vegetarisch: Asiatisch gewürzter Gemüsereis        8,50 €    8,30 €    

Dienstag

Schweinebraten, Kartoffelgratin & Ofengemüse        9,20 €    9,00 €    

vegetarisch: Ofengemüse mit Kartoffeln & Feta        8,50 €    8,30 €    

Mittwoch 

pan. Schweineschnitzel, Salzkartoffeln, Paprikasoße & 

Salat        
10,20 €  10,00 €  

Fleischlasagne        9,00 €    8,80 €    

vegetarisch: Linsen-Gemüselasagne        8,50 €    8,30 €    

Donnerstag 

Hackbraten mit Zwiebelsoße, Bratkartoffeln und Gemüse        11,30 €  11,10 €  

Schinkennudeln mit Salat        9,00 €    8,80 €    

vegetarisch: Rote-Bete-Risotto        8,50 €    8,30 €    

Freitag

Tortellone mit Riccota-Spinatfüllung in Sahnesoße mit 

Räucherlachs        
10,30 €  10,10 €  

Pichlsteiner Eintopf mit Brötchen        6,40 €    6,20 €    

vegetarisch: Tortellone mit Riccota-Spinatfüllung in 

Sahnesoße        
8,50 €    8,30 €    

Samstag - für Hüttenberg, Oberkleen und Wetzlar nur mit Vorbestellung bis 

Freitag 12:00 Uhr

Putengulasch mit Zwiebeln und Pilzen, Kartoffelklöße & 

Gemüse        
11,30 €  11,10 €  

Wirsing-Gemüseeintopf mit Fleisch & Wursträdchen, dazu 

Brötchen        
6,40 €    6,20 €    

Abholpreis

inkl. 7% 

MwSt

Bei Nutzung 

von 

Mehrweg-

geschirr

1,088
€/100g

1,484
€/100g

1,681
€/100g

1,731
€/100g

Wiener Würstchen                         2,15€
knackfrisch aus unserer Wurstküche

Mettwurstpärchen, geräuchert

aus unserer Wurstküche                                 2,15€

Schinkenspeck, mild-würzig                       3,08€

aus unserer Wurstküche

Grüne Soße
aus unserer Salatküche                           

Allgäuer Emmentaler*                           1,88€
deutscher Schnittkäse 45% F.i .Tr.

LKW-Fleischkäsebrötchen               

-feiner Fleischkäse-                    2,30€
2,10 €/Stück

Wurstbrötchen                              
"normale Brötchen", sonstige Brötchen plus  0,55 €

Schweinefiletspieße oder                 2,20€ 

Schweinemedaillons im Dörrfleischmantel

1,90 €/Stück

1,686
€/100g

2,089
€/100g

1,934
€/100g

1,934
€/100g

2,772 
€/100g

1,565 €/100g

KW 14 - 16 vom 31.03.25 - 19.04.25

Schweinebauchscheiben, gewürzt  1,21€  o. 

Grillfackeln vom Schweinebauch           1,65€

dünne Bratwürstchen, Bratwurstschnecken 

oder Kräutergriller         1,67€ bzw. 1,93€

mailto:info@manz-die-metzgerei.de
http://www.manz-die-metzgerei.de/


       
 
 
 

                                      
 Mittagstisch  Mittagstisch    

 KW 14  KW 16 

Beim Verzehr vor Ort werden die angegebenen Preise der Gerichte von 7% MwSt auf 19% MwSt umgerechnet. 

Jetzt auch bei uns: REBOWLs Menüschalen. Leihgebühr 5 € Pfand.  Abgabe in allen teilnehmenden Betrieben 
deutschlandweit möglich. Bei Nutzung von Mehrweggeschirr gewähren wir 0,20 € Rabatt pro Mittagessen. 

Unsere Öffnungszeiten & Telefonnummern   Feste Gerichte jede Woche:    
Gießen:    Mo 1 Currywürstchen mit Brötchen 3,70 €   
Bleichstraße 29  * 0641 73427            Mo-Fr 8:00-18:00, Sa 8:00-13:00 Uhr  Di Spaghetti  Bolognese 6,40 €  
      Do ½ Hähnchen * 6,10 €   
Hüttenberg:     Der Mittagstisch ist abholbereit: 
Hauptstraße 79 * 06403 2745 Mo, Di, Do, Fr 7:30-18:00 Uhr ab 11:00 Uhr in Gießen in der Bleichstr.  29 

 Mi & Sa  7:30-13:00 Uhr ab ca. 12:15 Uhr in Rechtenbach, REWE Travaci - nach  Vorbestellung 
Oberkleen:                           bis spätestens 9:00 oder schon am Vortag: 06441 / 8701220 
Nahkauf Travaci & Kley, Hauptstraße 75 * 06447 8871322  ab ca. 12:15 Uhr Hauptstr.  79  in Hüttenberg 

 Mo-Sa 7:00-15:00 Uhr  
Wetzlar:     ab ca. 13:00 Uhr in Oberkleen, Nahkauf Travaci & Kley nach Vorbestellu 
      
Nahkauf Travaci & Kley, Stoppelberger Hohl 130 * 06441 6694116 ab ca. 12:45 Uhr in  Wetzlar, Nahkauf Travaci & Kley 
  Mo-Fr 7:00-18:00 Uhr Unsere Emailadresse:       info@manz-die-metzgerei.de 
  Sa 7:00-17:00 Uhr Besuchen Sie unsere Website: www.manz-die-metzgerei.de 

alle Preise inkl. MwSt; alle Angebote so lange der Vorrat reicht; keine Gewähr bei Druckfehlern 

 
 

KW 15 vom 07.04.25 - 12.04.25

Montag 

Geflügelgeschnetzeltes mit Gemüse in Rahmsoße, dazu 

Salzkartoffeln        
9,20 €    9,00 €    

Fleischkäse mit Salzkartoffeln, Zwiebelsoße & 

Rahmspinat        
9,00 €    8,80 €    

vegetarisch: Salzkartoffeln, Rahmspinat & Rührei        8,50 €    8,30 €    

Dienstag

Schweinebraten, Kartoffelgratin, Soße und Salat        9,20 €    9,00 €    

vegetarisch: Orecchiette in Gemüsekäsesoße        8,50 €    8,30 €    

Mittwoch

pan. Schweineschnitzel , Salzkartoffeln, 

Champignonrahmsoße & Salat        
10,20 €  10,00 €  

Himmel & Erde: Blut- und Leberwurst, Kartoffelpüree, 

gebratene Zwiebeln &Apfelkompott        
9,00 €    8,80 €    

vegetarisch: Bandnudeln mit Rahmchampignons        8,50 €    8,30 €    

Donnerstag                                   

Schweinelendchen Kräutertopf (auf mediterranem 

Gemüse) dazu Kartoffelspalten        
11,30 €  11,10 €  

Rotes Thai-Geflügelcurry dazu Reis              9,00 €    8,80 €    

vegetarisch: Rotes Thai-Gemüsecurry dazu Reis              8,50 €    8,30 €    

Freitag

pan. Fischfilet mit Kartoffelsalat & Remoulade        10,30 €  10,10 €  

Gyrossuppe & Brötchen        6,40 €    6,20 €    

vegetarisch: Gemüse-Kartoffelgratin (Blumenkohl, 

Brokkoli, Möhren & Kartoffeln)        
8,50 €    8,30 €    

Cordon Bleu v. Schwein, Kartoffelgratin, Soße & Gemüse        11,30 €  11,10 €  

Gemüsecremesuppe mit getrockneten Tomaten, dazu 

Brötchen        
6,40 €    6,20 €    

Abholpreis

inkl. 7% 

MwSt

Bei Nutzung 

von 

Mehrweg-

geschirr

Samstag - für Hüttenberg, Oberkleen und Wetzlar nur mit Vorbestellung bis Freitag 

12:00 Uhr

KW 16 vom 14.04.25 - 19.04.25

Montag

Gyrospfanne (Schwein) mit Reis , Tsatziki & Krautsalat          9,20 €    9,00 €    

Bauernfrühstück mit Ei und Schinken, dazu Rote Bete        9,00 €    8,80 €    

vegetarisch: Bauernfrühstück mit Ei, dazu Rote Bete       8,50 €    8,30 €    

Dienstag

gepökeltes Schweinekochfleisch, Salzkartoffeln, 

Wirsinggemüse        
9,20 €    9,00 €    

vegetarisch: Gemüse-Nudelauflauf        8,50 €    8,30 €    

Mittwoch

pan. Schweineschnitzel, Bratensoße, Salzkartoffeln & 

Salat        
10,20 €  10,00 €  

Mousaka ( Kartoffelauflauf mit Mett, Auberginen, 

Gemüse & Feta)           
9,00 €    8,80 €    

vegetarisch: Mousaka ( Kartoffelauflauf mit  Auberginen, 

Gemüse & Feta)           
8,50 €    8,30 €    

Donnerstag

Gekochtes Rindfleisch mit Salzkartoffeln und Grüne Soße        11,30 €  11,10 €  

Frikadellen, Bratkartoffeln und Grüne Soße        9,00 €    8,80 €    

vegetarisch: Salzkartoffeln mit Grüne Soße und Ei        8,50 €    8,30 €    

Freitag - Karfreitag

Rindergulasch, klassisch mit Nudeln & Gemüse        11,30 €  11,10 €  

Möhren-Paprika-Eintopf mit Wursträdchen     & Brötchen          6,40 €    6,20 €    

Abholpreis

inkl. 7% 

MwSt

Bei Nutzung 

von 

Mehrweg-

geschirr

Samstag - für Hüttenberg, Oberkleen und Wetzlar nur mit Vorbestellung bis Freitag 

12:00 Uhr

Ihr Team von manz wünscht Ihnen einen gesegneten 

Karfreitag und auch gesegnete Osterfeiertage

mailto:info@manz-die-metzgerei.de
http://www.manz-die-metzgerei.de/

