
       
 
 
 

                                      
 Empfehlungen  Mittagstisch 

   Flyer für die Kalenderwochen 23-25 
   Bitte aufblättern oder weiterscrollen 

Neu bei uns: REBOWLs Menüschalen. Leihgebühr 5 € Pfand.  Bei Nutzung von Mehrweggeschirr gewähren wir 0,20 € Rabatt pro Mittagessen. 

Beachten Sie bitte auch als Beilage oder gesundes Extra: 
 Bunter Gartensalat* 4,15 € Ital.  Salat* 5,25 €  kl. Beilagensalat*   2,40 € Salatbox*  9,00 € 

Unsere Öffnungszeiten & Telefonnummern   Feste Gerichte jede Woche:    
Gießen: neue Öffnungszeiten ab 02.12.2024   Mo 1 Currywürstchen mit Brötchen 3,70 €   
Bleichstraße 29  * 0641 73427            Mo-Fr 8:00-18:00, Sa 8:00-13:00 Uhr  Di Spaghetti  Bolognese 6,60 €  

      Do ½ Hähnchen * 6,10 €   

Hüttenberg:     Der Mittagstisch ist abholbereit: 
Hauptstraße 79 * 06403 2745 Mo, Di, Do, Fr 7:30-18:00 Uhr ab 11:00 Uhr in Gießen in der Bleichstr.  29 

 Mi & Sa  7:30-13:00 Uhr ab ca. 12:15 Uhr in Rechtenbach, REWE Travaci - nach  Vorbestellung 
Oberkleen:                           bis spätestens 9:00 oder schon am Vortag: 06441 / 8701220 
Nahkauf Travaci & Kley, Hauptstraße 75 * 06447 8871322  ab ca. 12:15 Uhr Hauptstr.  79  in Hüttenberg 

 Mo-Sa 7:00-15:00 Uhr ab ca. 13:00 Uhr in Oberkleen, Nachkauf Travaci & Kley nach Vorbestellung 
Wetzlar: neue Öffnungszeiten ab 02.12.2024   ab ca. 12:45 Uhr in  Wetzlar, Nahkauf Travaci & Kley  
Nahkauf Travaci & Kley, Stoppelberger Hohl 130 * 06441 6694116  

  Mo-Fr 7:00-18:00 Uhr Unsere Emailadresse:       info@manz-die-metzgerei.de 
  Sa 7:00-17:00 Uhr Besuchen Sie unsere Website: www.manz-die-metzgerei.de 

alle Preise inkl. MwSt; alle Angebote so lange der Vorrat reicht; keine Gewähr bei Druckfehlern 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

1,402
€/100g

1,526
€/100g

1,088
€/100g

1,484
€/100g

Mettwurstpärchen, geräuchert

aus unserer Wurstküche                                 2,15€

Spargelsalat - mit Ei & Tomate

aus unserer Salatküche

Allgäuer Emmentaler*                           1,88€
deutscher Schnittkäse 45% F.i .Tr.

Frikadellenbrötchen                             2,35€
"normale Brötchen", sonstige Brötchen plus  0,55 €

2,10 €/Stück

Wurstbrötchen                              
"normale Brötchen", sonstige Brötchen plus  0,55 €

1,90 €/Stück

Außerdem im Sortiment: 

Domschinken, Putenschinken, Parmaschinken, Serranoschinken, 

Südtiroler Bauernspeck, Edelkernschinken mit grünem Pfeffer, 

Osnabrücker Friedensschinken (Coburger)

3,249
€/100g

1,686
€/100g

1,934
€/100g

Spargelzeit - Schinkenzeit

Genießen Sie während der Spargelzeit unsere 

hausgemachten Schinken wie z.B.:

Schinkenspeck, Kernschinken, Lachsschinken, Nussschinken, 

Karreespeck Südtiroler Art, Mediterraner Rohschinken, roher 

Rinderschinken, Fitnessschinken, Kochschinken, Meisterschinken, 

Rosmarinschinken, Honigschinken, 

Pfeffer-, Karamel-, Kräuternuss  - je nach Verfügbarkeit

Schweinebauchscheiben, gewürzt  1,21€  o. 

Grillfackeln vom Schweinebauch           1,65€

KW 23 - 25 vom 02.06.25 - 21.06.25

eingelegte Schweinesteaks            1,65€
verschiedene Marinaden

1,484
€/100g

Grillwürstchen oder                                1,56€

grobe gebrühte Bratwürstchen            1,70€ 

KW 23 vom 02.06.25 - 07.06.25

Montag

Bami Goreng (asiatisch gewürztes Schweinefleisch mit 

Nudeln und  Gemüse)                        
9,20 €    10,00 €  

Frikadellen mit Kartoffel-Möhrengemüse              9,00 €    9,80 €    

vegetarisch: asiatisch gewürzte Nudeln mit Gemüse 

(vegetarisches Bami)                        
8,50 €    9,25 €    

Dienstag

Geflügel-Gemüsepfanne, dazu Salzkartoffeln        9,20 €    10,00 €  

vegetarisch: Kartoffelpuffer mit Apfelmus        8,50 €    9,25 €    

Mittwoch 

pan. Schweineschnitzel, Salzkartoffeln, Jägersoße und 

Krautsalat          
10,20 €  11,15 €  

gef. Paprikaschote (mit Mettfrikadellenmasse) dazu 

Couscous und Tomatensoße            
9,00 €    9,80 €    

vegetarisch: Paprikaschote mit Reis und Käse gefüllt dazu 

Couscous und Tomatensoße        
8,50 €    9,25 €    

Donnerstag 

Pulled Pork, Kartoffelspalten, Tsatziki und Krautsalat        11,30 €  12,35 €  

Geflügelfrikassee, dazu Salzkartoffeln und Rote Bete        9,00 €    9,80 €    

vegetarisch: Bärlauchrisotto        8,50 €    9,25 €    

Freitag

Matjes in Apfelrahm dazu Pellkartoffeln und Grüne 

Bohnen          
10,30 €  11,25 €  

Käse-Lauchsuppe mit Schweinemett, dazu Brötchen          6,60 €    7,15 €    

vegetarisch: Avial (Indisches Gemüseallerlei) mit Reis        8,50 €    9,25 €    

Samstag - für Hüttenberg, Oberkleen und Wetzlar nur mit Vorbestellung bis 

Freitag 12:00 Uhr

Rinderschmorbraten mit Soße, Spätzle und  Gemüse        11,30 €  12,35 €  

Rindfleischeintopf mit Gemüse (Paprika, Tomate, 

Kartoffeln, Zwiebeln und Zucchini) dazu Brötchen        
6,60 €    7,15 €    

Abholpreis

inkl. 7% 

MwSt

Vor Ort 

verzehr 

inkl. 19% 

MwSt

mailto:info@manz-die-metzgerei.de
http://www.manz-die-metzgerei.de/


       
 
 
 

                                      
 Mittagstisch  Mittagstisch    

 KW 24  KW 25 

Neu bei uns: REBOWLs Menüschalen. Leihgebühr 5 € Pfand.  Bei Nutzung von Mehrweggeschirr gewähren wir 0,20 € Rabatt pro Mittagessen. 

Beachten Sie bitte auch als Beilage oder gesundes Extra: 
 Bunter Gartensalat* 4,15 € Ital.  Salat* 5,25 €  kl. Beilagensalat*   2,40 € Salatbox*  9,00 € 

Unsere Öffnungszeiten & Telefonnummern   Feste Gerichte jede Woche:    
Gießen: neue Öffnungszeiten ab 02.12.2024   Mo 1 Currywürstchen mit Brötchen 3,70 €   
Bleichstraße 29  * 0641 73427            Mo-Fr 8:00-18:00, Sa 8:00-13:00 Uhr  Di Spaghetti  Bolognese 6,60 €  

      Do ½ Hähnchen * 6,10 €   

Hüttenberg:     Der Mittagstisch ist abholbereit: 
Hauptstraße 79 * 06403 2745 Mo, Di, Do, Fr 7:30-18:00 Uhr ab 11:00 Uhr in Gießen in der Bleichstr.  29 

 Mi & Sa  7:30-13:00 Uhr ab ca. 12:15 Uhr in Rechtenbach, REWE Travaci - nach  Vorbestellung 
Oberkleen:                           bis spätestens 9:00 oder schon am Vortag: 06441 / 8701220 
Nahkauf Travaci & Kley, Hauptstraße 75 * 06447 8871322  ab ca. 12:15 Uhr Hauptstr.  79  in Hüttenberg 

 Mo-Sa 7:00-15:00 Uhr ab ca. 13:00 Uhr in Oberkleen, Nachkauf Travaci & Kley nach Vorbestellung 
Wetzlar: neue Öffnungszeiten ab 02.12.2024   ab ca. 12:45 Uhr in  Wetzlar, Nahkauf Travaci & Kley  
Nahkauf Travaci & Kley, Stoppelberger Hohl 130 * 06441 6694116  

  Mo-Fr 7:00-18:00 Uhr Unsere Emailadresse:       info@manz-die-metzgerei.de 
  Sa 7:00-17:00 Uhr Besuchen Sie unsere Website: www.manz-die-metzgerei.de 

alle Preise inkl. MwSt; alle Angebote so lange der Vorrat reicht; keine Gewähr bei Druckfehlern 

  

KW 24 vom 09.06.25 - 14.06.25

Montag 

Dienstag

Schlammbeißerpfanne (Schw.Geschnetzeltes in 

Paprikarahmsoße mit Gemüse) dazu Reis              
9,20 €    10,00 €  

vegetarisch: Couscous-Gemüseauflauf mit Feta        8,50 €    9,25 €    

Mittwoch

Hähnchenschnitzel im Knuspermantel, Salzkartoffeln und 

Spargel in heller Soße        
10,20 €  11,15 €  

Kartoffel-Spargel-Gratin mit Schinken        9,00 €    9,80 €    

vegetarisch: Kartoffel-Möhren-Zucchinirosti mit 

Kräuterdipp        
8,50 €    9,25 €    

Donnerstag                                   

Rinderrouladen mit mediterraner Füllung (Mandeln, 

getrocknete Tomaten, Oliven, Zwiebeln), Couscous und 

Zucchinigemüse        

11,30 €  12,35 €  

Hähnchenschenkel, Ofenkartoffeln, Zucchini und 

Kräuterdipp        
9,00 €    9,80 €    

vegetarisch: Griesauflauf mit Obst, dazu Fruchtpüree        8,50 €    9,25 €    

Freitag

Fischfilet mit Senf-Nuss-Kruste auf Kartoffel-Lauch-

Gemüse dazu Senfsoße            
10,30 €  11,25 €  

Kartoffelsuppe mit Mettwurst & Brötchen                6,60 €    7,15 €    

vegetarisch: Spargelrisotto        8,50 €    9,25 €    

Asiatische Nudelpfanne mit Rindfleisch & Gemüse        11,30 €  12,35 €  

Brokkolicremesuppe mit Mettwurst & Brötchen        6,60 €    7,15 €    

Abholpreis

inkl. 7% 

MwSt

Vor Ort 

verzehr 

inkl. 19% 

MwSt

Samstag - für Hüttenberg, Oberkleen und Wetzlar nur mit Vorbestellung bis Freitag 

12:00 Uhr

Frohe Pfingstfeiertage wünscht Ihnen Ihr Team 

von manz - Die Metzgerei

KW 25 vom 16.06.25 - 21.06.25

Montag

Geflügelgyros-Weißkraut-Auflauf mit Röstikruste        9,20 €    10,00 €  

Frikadellen, Salzkartoffeln, Soße & Wachsbohnensalat        9,00 €    9,80 €    

vegetarisch: Pasta mit Grillgemüsesoße       8,50 €    9,25 €    

Dienstag

Grillbraten vom Schwein mit Soße, Salzkartoffeln & 

Rahmkrautsalat        
9,20 €    10,00 €  

vegetarisch: Gemüselasagne        8,50 €    9,25 €    

Mittwoch

Schweineschnitzel Wiener Art, Salzkartoffeln und Grüne 

Soße        
10,20 €  11,15 €  

Hähnchenbrust Kräutertopf (auf mediterranem 

Gemüsebett) , Reis        
9,00 €    9,80 €    

vegetarisch: Kartoffel-Spargel-Gratin        8,50 €    9,25 €    

Donnerstag

Freitag

Gemüsereis mit gebratenen Garnelen        10,30 €  11,25 €  

Serbische Bohnensuppe mit Würstchen & Brötchen        6,60 €    7,15 €    

vegetarisch: Gemüsereis dazu Grüne Soße        8,50 €    9,25 €    

Rinderhackbällchen mit Tomaten-Paprika-Bulgur, dazu 

Tsatziki        
11,30 €  12,35 €  

Kartoffelsuppe mit Mettwurst & Brötchen                6,60 €    7,15 €    

Abholpreis

inkl. 7% 

MwSt

Vor Ort 

verzehr 

inkl. 19% 

MwSt

Samstag - für Hüttenberg, Oberkleen und Wetzlar nur mit Vorbestellung bis Freitag 

12:00 Uhr

Einen gesegneten Fronleichnamstag wünscht  

Ihr Team von manz - Die Metzgerei

mailto:info@manz-die-metzgerei.de
http://www.manz-die-metzgerei.de/

